EINMAL PRO MONAT

GEMBAL QI GONG

WAHLE DEINE EDELSTEINKUGELN DAZU AUS

DATEN: DI 31.10./21.11./12.12. 2023
16.01./ 6.02./ 5.03./9.04. 2024

ZEIT: 9.00 - 10.45 UHR

ORT: HOTEL HOFMATT, WALDBLICK SAAL

ADRESSE: BASELSTRASSE 88, 4142 MUNCHENSTEIN
KOSTEN: CHF 40.- PRO ANLASS, EINZELN BESUCH BAR
EDELSTEIN-VERLEIH: CHF 15.- PRO KUGEL/MONAT
LEITUNG: IRENE MAYER, MEDIZINISCHES QI GONG

Fordere deine Gesundheit und dein spirituelles Wachstum mit einer bewegten
Form der Meditation und Heilsteinanwendung.

Mit Qi Gong bist du zentriert und im Fluss, so richtig vorbereitet, um deine neuen
Edelsteinkugeln auszuwahlen. Sie werden dir einen thematischen Impuls geben
und dich im kommenden Monat mit ihren Qualitdten und ihrem Spirit
unterstitzen. Du erfahrst fachkundige Begleitung und kannst dein Erleben in der
Gruppe austauschen. Dazu bekommst du viele Tipps im Umgang mit den
Heilsteinen. Mitbringen darfst du Freude an Bewegung und ,,edlen’ Steinen. Der
Verleih ist eine Méglichkeit, passende Kugeln mitzunehmen und deine
Erfahrungen Zuhause weiter zu vertiefen. Ist dein Interesse geweckt?

Dann bist du herzlich willkommen!

ANMELDUNG: INFO@QIGONG-KURSE.CH MOBILE : +41(0)78 743 22 52
WWW.QIGONG-KURSE.CH
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